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100m 
 
M35 Stephan Burkart  09.12.1957 LC Zürich  10.34 1.2    Bern   30.06.1995 
M40 Stephan Burkart  09.12.1957 LC Zürich  10.61 0.3   Bern   04.07.2000 
M45 Rolf Gisler  03.10.1953 ST Bern   11.30    -             1999 
M50 Alois Bürgler            1936 TV Ibach  11.97    -             1989 
M55 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 12.67 1.2    Zürich   06.07.2014 
M60 Eduard Hänggi  17.06.1935 Old Boys Basel  13.10 1.1    Buffalo (USA)  13.06.1995 
M65 Hans Blöchlinger  09.05.1935 LC Meilen  13.41 0.1    Genève   29.09.2001 
M70 Hans Blöchlinger  09.05.1935 LC Meilen  14.02    Zürich   09.07.2005 
M75 Hans Blöchlinger  09.05.1935 swiss masters athletics 15.02 1.8    Götzis (AUT)  21.06.2014 
M80 Hans Blöchlinger  09.05.1935 swiss masters athletics 14.98 1.0    Lyon (FRA)  07.08.2015 
 

200m 
 
M35 Stephan Burkart  09.12.1957 LC Zürich  21.16 -0.5  Lausanne  03.07.1993 
M40 Rolf Gisler  03.10.1953 ST Bern   21.90    Neufeld  20.05.1995 
M45 Rolf Gisler  03.10.1953 ST Bern   22.36    -             1999 
M50 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Sion   24.47    -             1990 
M55 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 25.45 0.1    Affoltern am Albis  01.08.2014 
M60 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 26.79 1.4    Venezia (ITA)  12.09.2019 
M65 Hans Blöchlinger  09.05.1935 LC Meilen  27.30 0.6    Potsdam (GER)   23.08.2002 
M70 Hans Blöchlinger  09.05.1935 LC Meilen  27.91 1.1    San Sebastian (ESP) 25.08.2005 
M75 Hans Blöchlinger  09.05.1935 swiss masters athletics 31.46 -0.4   Götzis (AUT)  23.06.2012 
M80 Hans Blöchlinger  09.05.1935 swiss masters athletics 32.47 -0.2   Lyon (FRA)  10.08.2015 
 

300m 
 
M35 Stephan Burkart  09.12.1957 LC Zürich  33.72    Zug   06.05.1995 
M40 René Gloor  03.11.1956 TV Längasse Bern 35.01    Neufeld  14.05.2000 
M45 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 37.95    -             2005 
M50 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 38.93    Regensdorf  11.08.2009 
M55 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 40.27    Kreuzlingen  29.05.2014 
M60 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 42.87       Basel   01.05.2019 
M65 Albert Meier  21.02.1953 LV Wettingen-Baden 51.00    Kreuzlingen  30.05.2019 
 

400m 
 
M35 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 48.70    Baden    01.06.1996 
M40 Rolf Gisler  03.10.1953 ST Bern   48.10    Buffalo (USA)  22.07.1995 
M45 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 53.45    Aarhus (DEN)  22.07.2004 
M50 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 54.40    Lahti (FIN)  06.08.2009 
M55 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 55.95    Izmir (TUR)  27.08.2014 
M60 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 59.87    Torino (ITA)   01.08.2019 
M65 Eduard Hänggi  17.06.1935 Old Boys Basel  1:08.24    Carolina (PR)  02.07.2003 
M70 Eduard Hänggi  17.06.1935 Old Boys Basel  1:09.94    Poznan (POL)  24.07.2006 
M80 Christian Vetsch  03.01.1934 LC Brühl Leichtathletik 1:34.70    Olten   12.06.2015 
 

600m 
 
M35 Enrico Cariboni  21.05.1965 GA Bellinzona  1:19.53     Langenthal  24.05.2001 
M40 André Angeloz            1962 CA Fribourg  1:26.36     Fribourg  23.05.2003 
M45 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 1:32.44     Basel   01.05.2006                   
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M50 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 1:33.71     Kreuzlingen  13.05.2010 
M55 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 1:37.04     Riehen  04.05.2014 
M60 Stephan Zulauf  29.04.1959 LV Wettingen-Baden 1:44.45     Kreuzlingen  30.05.2019 
 

800m 
 
M35 Gérard Vonlanthen 27.04.1946 Bulle   1:50.97     Yverdon            23.06.1982 
M40 Beat Schneider  16.01.1953 LAC TV Unterstrass 1:55.36     -             1994 
M45 Primus Greile  15.11.1940 TV Dielsdorf  2:00.46     -             1986 
M50 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:07.08     Turku (FIN)       28.07.1991 
M55 Istvan Grenak  01.09.1929 Stade Genève  2:14.48     -             1985 
M60 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:25.20     Potsdam (GER)  22.08.2002 
M65 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:40.90     Lahti (FIN)  02.08.2009 
M70 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:38.32     Sacramento (USA)  06.07.2011 
M75 Christian Vetsch  03.01.1934 LC Brühl Leichtathletik 3:11.39     Bellinzona  11.09.2010 
M80 Christian Vetsch  03.01.1934 LC Brühl Leichtathletik 3:24.86     Bellinzona  13.09.2014 
M85 Josef Immof  17.03.1924 -   4:33.44     Lahti (FIN)  02.08.2009 
 

1000m 
 
M35 Johnny Zumbrunnen 23.04.1955 Stade Genève  2:27.43     Genève  12.05.1990 
M40 Hansjörg Kaufmann 19.10.1943 Stade Lausanne  2:37.8     -              1985 
M45 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:41.88     -                          1986 
M50 Georg Schellenberg 24.01.1941 LC Schaffhausen  2:52.20     -             1991 
M55 Danilo Doninelli  04.07.1962 CA Genève  3:00.63     Genève             21.04.2018 
M60 Siggi Stammbach            1931 LC Zürich  3:15.69     -             1993 
M65 Walter Eichelberger 11.05.1941 Club 81 Zug  3:35.49     Wien (AUT)   25.05.2006 
	

1500m 
 
M35 Bruno Lafranchi  09.07.1955 TV Unterstrass  3:48.39     Lyss   21.08.1991 
M40 Johnny Zumbrunnen 23.04.1955 Stade Genève  4:02.30     -                 1995 
M45 Robert Stuber  05.09.1955 LZ Biberist  4:15.70     Brugg   26.06.2001 
M50 Robert Stuber  05.09.1955 LZ Biberist  4:29.87     Olten   30.05.2007 
M55 Istvan Grenak  01.09.1929 Stade Genève  4:30.25     -   22.06.1985 
M60 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   4:45.01     Zürich   09.07.2005 
M65 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   5:02.67     Olten   01.06.2012 
M70 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   5:14.04     Salzburg (AUT)   11.07.2015 
M75 Christian Vetsch  03.01.1934 LC Brühl Leichtathletik 6:16.06     Bellinzona  11.09.2010 
M80 Lucien-Marcel Aellen           1912 Schüpfen  6:51.70     Miyazaki (JAP) 16.10.1993 
 

1 Meile 
 
M35 Ivan Pongelli  20.12.1978 GAB Bellinzona  4:26.08      Chiasso  11.05.2014 
M40 Elia Stampanoni  28.01.1977 USC Capriaschese-Atletica 4:51.25      Lugano  01.05.2019 
M45 David Gambonini  17.07.1968 GAB Bellinzona  4:57.12      Chiasso  26.04.2015 
M55 David Rodriguez  20.01.1964 Hochwacht Zug  5:40.66      Moutier  31.08.2019 
 

2000m 
 
M35 Michel Kolly  23.09.1944 Club Athlétique Fribourg 5:55.63    Lausanne / de Coubertin    1982 
M40 Johnny Zumbrunnen 23.04.1955 Stade Genève  5:36.62     -             1996 
M45 Danilo Doninelli  04.07.1962 CA Genève  6:08.55     Genève              11.05.2010 
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M50 David Gambonini  17.07.1968 GAB Bellinzona  6:32.87    Lugano  18.08.2018 

 
3000m 

 
M35 Stéphane Schweickhardt  14.09.1960 CABV Martigny  8:08.87     Langenthal  08.05.1997 
M40 Stéphane Schweickhardt  14.09.1960 CABV Martigny  8:32.77     Martigny  15.05.2004 
M45 Harry Widmer  12.12.1946 LC Meilen  8:47.96     -             1992 
M50 Edgar Friedli  28.10.1933 GG Bern  9:01.47     -             1984 
M55 Hansjörg Brücker  16.11.1963 Vom Stein Baden  9:59.88      Brugg   02.07.2019 
M60 Walter Eichelberger 11.05.1941 Club 81 Zug  11:06.08     Bad Blankenburg   09.02.2002 
M65 Walter Eichelberger 11.05.1941 Club 81 Zug  11:42.05     Wien (AUT)  25.05.2006 
 

5000m 
 
M35 Stéphane Schweickhardt  14.09.1960  CABV Martigny   13:49.42    Koblenz (GER)  14.05.1997 
M40 Stéphane Schweickhardt  14.09.1960  CABV Martigny   14:19.96    Koblenz (GER)  26.05.2001 
M45 Harry Widmer  12.12.1946 LC Meilen  15:28.15    -                               1992 
M50 Edgar Friedli  28.10.1933 GG Bern  15:19.63     -                     04.07.1984 
M55 Edgar Friedli  28.10.1933 GG Bern  17:00.56    -                               1991 
M60 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   16:48.15     San Sebastian (ESP) 25.08.2005 
M65 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   18:10.86     Zürich   01.07.2012 
M70 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   19:48.88     Lyon (FRA)  06.08.2015 
M75 Lucien-Marcel Aellen           1912 Schüpfen  22:18.60     Melbourne (AUS) 29.11.1987 
M80 Lucien-Marcel Aellen           1912 Schüpfen   24:44.39     Miyazaki (JAP)  11.10.1993 
M85 Lucien-Marcel Aellen           1912 Schüpfen  25:44.02     Athen (GRC)     02.06.1994 
 

10000m 
 
M35 Stéphane Schweickhardt  14.09.1960 CABV Martigny   28:02.32     Lisboa (POR)  04.04.1998 
M40 Kurt Hürst  12.11.1951 TV Länggasse Bern 30:02.21     Liestal  01.09.1993 
M45 Michael Näf  06.01.1944 Appenzell  31:29.71     Schaan              12.09.1990 
M50 Edgar Friedli  28.10.1933 GG Bern  31:51.29     -                        11.07.1984 
M55 Edgar Friedli  28.10.1933 GG Bern  35:05.54     Turku (TUR)  18.06.1991 
M60 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   34:38.00     Zürich   09.07.2005 
M65 Karl Hasler  19.03.1919 Küsnacht  38:13.0     Brighton (GBR)   23.08.1984 
M70 Albert Anderegg  16.06.1945 ST Bern   40:22.60     Lyon (FRA)   09.08.2015 
M75 Lucien-Marcel Aellen           1912 Schüpfen  46:25.90     Melbourne (AUS)   01.12.1987 
M80 Christian Vetsch  03.01.1934 LC Brühl Leichtathletik 52:21.26     Izmir (TUR)  24.08.2014 
 

Marathon 
 
M35 Tadesse Abraham 12.08.1982 LC Uster  2:07:24   Wien (AUT) 07.04.2019 
M40 Richard Umberg  10.05.1950 STB   2:18:53   Hauts-de-Seine 16.09.1990 
M45 Sigmund Rünzler  1948  Baar   2:28:05   Worben 25.04.1993 
M50 Martin Sigrist  01.01.1950 Einzelmitglied TG  2:31:26   Rotterdam (NED) 21.04.2002 
M55 Peter Camenzind  08.07.1951 SSC Langnau  2:38:24   New York (USA) 05.11.2006 
M60 Karl Hasler  19.03.1919 Küsnacht  2:41:25   Glasgow (SCO) 23.08.1980 
M65 Werner Guggisberg 1930  SLVS   3:14:42   Malmö (SWE) 27.07.1996 
M70 Karl Oberkarlmsteiner 1944  Schänis   3:16:47   Zürich  06.04.2014 
M75 Lucien-Marcel Aellen 1912  Schüpfen  3:49:11   Eugene (USA)    27.07.1989 
M80 Danilo Meyrat  1936  Muriaux   4:17:40   Zürich  21.04.2019 
M90 Albert Stricker  22.10.1923 St. Gallen  6:48:55 ER Luzern  27.10.2013 
 
 



 5 

Rekorde / records                   Stand: 08.03.2020	
     

110m Hürden (106.7 cm / 9.14 m) 
 
M35 Alain Rohr  25.12.1971 STB Leichtathletik 14.80 -0.6    Fribourg  03.08.2008 
 

110m Hürden (99.1 cm / 9.14 m) 
 
M40 Thomas Keller  25.05.1973 LAS Old Boys Basel 14.55 -0.3    Izmir (TUR)  29.08.2014 
M45 Thomas Keller  25.03.1973 LAS Old Boys Basel 14.80 0.6 ER  Thun   20.06.2018 
  

100m Hürden (91.4 cm / 8.5 m) 
 
M50 Albert Meier  21.02.1953 LAC TV Opfikon  15.21 0.7     Carolina (PR)  02.07.2003 
M55 Fiorenzo Marchesi 14.11.1941 GAB Bellinzona  15.56      Cesenatico (ITA) 19.09.1998 
 

100m Hürden (84 cm / 8 m) 
 
M60 Fiorenzo Marchesi 14.11.1941 GAB Bellinzona  15.47 0.1     Potsdam (GER)   23.08.2002 
M65 Hans Gilli  09.06.1920 -   17.47     Malmö (SWE)   28.06.1986 
 

80m Hürden (76.2) 
 
M70 Hans Gilli  09.06.1920 -   14.42     Turku (TUR)  18.06.1991 
 

300m Hürden (76.2 cm) 
 
M50 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Sion   40.92     Budapest (HUN) 30.07.1990 
M60 Romeo Huwiler  28.06.1939 TV Adliswil  47.01     Jyväskylä (FIN)   08.07.2000 
M65 Romeo Huwiler  28.06.1939 TV Adliswil  50.56     Poznan (POL)  23.07.2006 
 

300m Hürden (68.6 cm) 
 
M70 Hans Gilli  09.06.1920 -   54.96     Budapest (HUN) 30.07.1990 
 

400m Hürden (91.4 cm) 
 
M35 Massimo Balestra 26.03.1965 GAB Bellinzona  53.01     Chiasso  09.06.2001 
M40 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Sion   54.55     Hannover (GER) 29.07.1979 
M45 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Sion   57.78     Lausanne  05.07.1986 
M50 Willi Kalbermatten 10.02.1938 Sion   1:00.20     Bern   26.08.1990 
 

400m Hürden (84 cm) 
 
M50 Albert Meier  21.02.1953 LAC TV Opfikon  1:02.38     Carolina (PR)  02.07.2003 
M55 Romeo Huwiler  28.06.1939 TV Adliswil  1:05.93     -             1996 
 

2000m Steeple 
 
M60 Hans Haldi  22.05.1951 TV Schwarzenburg 9:26.32     Lyon (FRA)  16.08.2015 
M65 Hans-Dieter Konopka 31.03.1939 TV Oberdiessbach 8:53.26     Poznan (POL)   23.07.2006 

M70 Hans-Dieter Konopka 31.03.1939 TV Oberdiessbach 8:55.97     Lahti (FIN)         28.07.2009 
M80 Hans-Dieter Konopka 31.03.1939 TV Oberdiessbach 11:22.34     Venezia (ITA)    12.09.2019 
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3000m Steeple 
 
M35 Beat Steffen  07.10.1954 BTV Aarau  8:48.84     Genève             15.06.1990 
M40 Harry Widmer  12.12.1946 LC Meilen  9:26.67     Wangen  06.07.1989 
M45 Harry Widmer  12.12.1946 LC Meilen  9:48.55     Letzigrund  20.06.1992 
M50 Hans-Dieter Konopka 31.03.1939 TV Oberdiessbach 11:13.12     Eugene (USA)  27.07.1989  
M55 Hans Meier            1929 Wohlen   11:23.40     Brighton (GBR)   23.08.1984 
 

5000m Track Walk 
 
M35 Pascal Charrière  14.11.1964 CM Fribourg  21:18.91     Delle (FRA)  03.06.2000 
M40 Alejandro Florez  11.05.1971 CM Cour Lausanne 21:23.89     Vigo (ESP)  09.05.2015 
M45 Alejandro Florez   11.05.1971 CM Cour Lausanne 20:28.28     Palma de Mallorca 03.06.2017 
M50 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 23:24.73     Durban (RSA)  19.07.1997 
M55 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 24:25.20     Roma (ITA)       22.06.1985 
M60 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  25:41.85     Bellinzona  11.09.2010 
M65 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  27:12.97     Bellinzona  14.09.2013 
M70 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  28:50.93     Bellinzona  22.09.2019 
M75 Jean-Claude Wägli 10.10.1918 CM 13 Etoiles Sion 33:06.36     Martigny  18.06.1996 
M80 Alexis de Coppet  08.10.1938 Club de Marcheurs de Carouge 37:02.58    Bellinzona  22.09.2019 
 

10000m Track Walk 
 
M35 Waldo Ponzio  26.01.1944 GA Bellinzona  45:03.08     Basel   21.08.1982 
M40 Alejandro Florez  11.05.1971 CM Cour Lausanne 44:01.21     Pamplona (ESP) 26.08.2012 
M45 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 45:38.90     Fribourg  28.03.1992 
M50 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 47:49.00     -   28.06.1980 
M55 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 49:06.00     Yverdon  11.07.1985 
M60 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 54:10.00     Sion   18.03.1990 
M65 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 56:12.40     Montreux  12.03.2011 
M70 Gavon Balherry  20.08.1945 CM Cour Lausanne 1:02:18.00 Chailly/Montreux 23.04.2017 
M75 Alexis De Coppet  08.10.1938 CM Yverdon  1:10:12.30 Lausanne          06.09.2014 
 

10km Road Walk 
 
M35 Thierry Giroud  23.11.1966 CM Monthey  45:24.00     Lausanne  22.05.2005 
M40 Alejandro Florez  11.05.1971 CM Cour Lausanne 43:19.00     Murcia  03.03.2013 
M45 Alejandro Florez  11.05.1971 CM Monthey  46:07.00     Malaga (ESP)  10.09.2018 
M50 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 48:06.00     Amay de Luc (FRA)  08.07.2000 
M55 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  51:59.00    Eskilstuna (SWE)   10.03.2005   
M60 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 52:46.00     Podebrady (CZE)  29.04.2007 

M65 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  55:05.00     Lugano  12.10.2013 
M70 Gavon Balherry    20.08.1945 CM Cour Lausanne 1:02:06.00 Chiasso  01.10.2017 
M75 Alexis De Coppet  08.10.1938 CM Yverdon  1:08:56.00 Chiasso  04.10.2015 
M80 Alexis De Coppet    08.10.1938 CM Yverdon  1:14:39.00 Torun (POL)  29.03.2019 
 

20km Road Walk 
 
M35 Pascal Charrière  14.11.1964 CM Fribourg  1:30:32.00 La Tour-de-Peilz  30.04.2000 
M40 Alejandro Florez  11.05.1971 CM Cour Lausanne 1:25:20.00 Podebrady (CZE)   13.04.2013 
M45 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 1:34:25.00 Zürich   20.04.1975 
M50 Bernard Binggeli  13.02.1946 CM Cour Lausanne 1:37:04.00 Podebrady (CZE)   19.04.1997 
M55 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey 1:41:35.00 Monthey  16.06.1985 
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M60 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  1:49:24.00 Chiasso  03.10.2010 
M65 Roby Ponzio  05.11.1947 GAB Bellinzona  1:58.52:00 Chiasso  12.10.2014 
M70 Louis Marquis  14.09.1929 Club de Marche de Monthey  2:04:52.00 Potsdam (GER)  22.08.2002 

M75 Alexis de Coppet  08.10.1938 CM Yverdon  2:34:42.00 Perth (AUS)  04.11.2016  
 

Hoch / Hauteur 
 
M35 Roland Dalhäuser 12.06.1958 LC Zürich  2.10     Athinai  28.05.1994 
M40 Robert Schinz  12.11.1952 CA Bulle   1.92     -             1993 
M45 Felix Fluck  09.06.1960 LC Zürich  1.83     Zürich   09.07.2005 
M50 René Maurer  06.04.1936 TV Horgen  1.75     Verona (ITA)     25.02.1988 
 Leonardo Habegger 12.12.1952 LC Zürich  1.75     San Sebastian (ESP) 22.08.2005 
M55 René Maurer  06.04.1936 TV Horgen  1.73     Turku (FIN)       23.07.1991 
M60 Herbert Mattle  15.03.1946 Old Boys Basel  1.50     Zürich   08.07.2006 
 Max Hüsser  23.09.1958 TV Wohlen AG  1.50     Olten   24.05.2019 
M65 Leonardo Habegger 12.12.1952 LC Zürich  1.60     Cham   28.04.2018 
M70 Herbert Mattle  15.03.1946 Old Boys Basel  1.30     Olten   16.06.2017 
M75 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  1.10     Huttwil  13.07.2008   
 

Stab / Perche 
 
M35 Felix Böhni  14.02.1958 LC Zürich  5.20     Santa Clara (USA) 10.06.1995 
M40 Edi Lamprecht  07.04.1945 LV Winterthur  4.30     Roma  (ITA)  22.06.1985 
 Heinz Wyss  10.02.1945 GG Bern  4.30     Roma (ITA)  22.06.1985 

 Roman Ritter  09.01.1967 LC Rapperswil-Jona 4.30     Frauenfeld  07.06.2008 
M45 Heinz Wyss  10.02.1945 GG Bern  4.20     Budapest (HUN) 30.07.1990 
 Daniel Schütz  15.04.1958 GG Bern  4.20     Bern   16.09.2006 
M50 Heinz Wyss  10.02.1945 GG Bern  4.10     Malmö (SWE)   25.07.1996 
M55 Heinz Wyss  10.02.1945 GG Bern  3.70     Jyväskylä (FIN)    08.07.2000
 Fritz Eberle  20.01.1940 LAC TV Unterstrass 3.70     Buffalo (USA)  13.06.1995 
M60 Daniel Schütz  15.04.1958 GG Bern  3.60     Bern   27.07.2018 
M65 Albert Linder  27.09.1946 CA Belfaux  3.40     Düdingen  05.05.2012 
M70 Walter Zbinden  18.11.1941 TSV Düdingen  3.10     Zittau (GER)  16.08.2012 
M75 Walter Zbinden  18.11.1941 TSV Düdingen  2.60     Malaga (ESP)  12.09.2018 
 

Weit / Longueur 
 
M35 Rolf Bernhard  13.12.1949 ATVFr   7.60 1.3       Genève  01.08.1985 
M40 René Gloor  03.11.1956 TV Längasse Bern 7.21 1.0       Genève  20.09.1997 
M45 René Gloor  03.11.1956 TV Längasse Bern 6.86 1.6       Zofingen  09.06.2003 
M50 René Gloor  03.11.1956 TV Längasse Bern 6.39 1.1       Bern   25.08.2007 
M55 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  6.15 0.6     Jyväskylä (FIN)    09.07.2000 
M60       Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  5.87 1.7     Aarhus (DEN)   26.07.2004 
M65 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  5.13 -0.1     Helsinki (FIN)    02.09.2009 
M70 Hans Gilli  09.06.1920 -   4.70     Budapest (HUN) 30.07.1990 
M75 Hans Blöchlinger  09.05.1935 swiss masters athletics 3.89 1.0     Zürich   06.07.2014 
M80 Bruno Etter  28.04.1936 Biel/Bienne Athletics 2.52 0.4     Olten   09.09.2017 
 

Drei / Triple 
 
M35 Alexander Martinez Aimes 23.08.1977 GG Bern  15.44 0.4     Luzern  26.07.2013 
M40 Beat Ackle  30.11.1964 BTV Aarau  14.71 0.1     Aarau  28.05.2005 
M45 Alain Vagnières  05.02.1945 Virtus Locarno  12.50     -             1992 
M50 Bruno Hertli  07.08.1955 LC Regensdorf  10.88 -0.9    Zürich  28.06.2009 
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M55 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  12.80 1.9     Jyväskylä (FIN)    12.07.2000 
M60 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  12.38 1.7     Aarhus (DEN)  26.07.2004 

M65 Tapani Taavitsainen 17.06.1944 LC Zürich  10.37 -1.1    Sydney (AUS)  16.10.2009 
 

Kugel / Poids (7.26 kg) 
 
M35 Jean-Pierre Egger 30.06.1943 US Neuchatel  20.25     Neuchatel  09.06.1979 
M40 Alfred Grossenbacher 25.01.1959 TV Längasse Bern 15.96     Neufeld  28.08.1999 
M45 Roger Strasser  29.03.1973 TV Wohlen AG  15.07     Wohlen  09.06.2018 
 

Kugel / Poids (6 kg)	
 
M50 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  15.09     Bern   01.09.2000 
M55 Robert Imhof  26.01.1956 TV Naters  13.99     Alpnach  20.08.2011 

 
Kugel / Poids (5 kg) 

 
M60 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  14.56     Mannheim (GER)14.05.2011 
M65 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  14.42     Aarhus (DEN)  30.07.2017 
 

Kugel / Poids (4 kg) 
 
M70 Franz Meier  21.01.1918 LC Luzern  13.59         Eugene (USA)   27.07.1989 
M75 Franz Meier  21.01.1918 LC Luzern  12.21     -                                   1995 
 

Kugel / Poids (3 kg) 
 
M80 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern      10.70     Bellinzona  14.09.2013 

Franz Meier  20.01.1918 LC Luzern               11.88*     Dornbirn (AUT)    04.07.1999 
M85 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  9.11     Olten   09.09.2017 

Kasimar Gassmann 28.04.1914 LC Luzern  9.50*     Gateshead (GBR)  08.08.1999 
M90 Paul Ebinger  11.10.1924 LC Frauenfeld  8.14     Lyon (FRA)  11.08.2015 
*  = alte Kugel Gewicht 4 kg (bis Jahr 2005) 
 

Diskus / Disque (2 kg) 
 
M35 Jean-Pierre Egger 30.06.1943 US Neuchatel  54.80     Bern   19.07.1980 
M40 Alfred Diezi  10.11.1950 LC Zürich  50.02     Zug   30.05.1992 
M45 Alfred Diezi  10.11.1950 LC Zürich  46.58     Schützenmatte 26.07.1997 
 

Diskus / Disque (1,5 kg) 
 
M50 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  47.66    Bern   01.09.2000 
M55 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  44.38    Munich (GER)  20.09.2008 
 

Diskus / Disque (1 kg) 
 
M60 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  48.87     Zittau (GER)  18.08.2012 
M65 Hansruedi Stäheli 21.07.1950 LC Frauenfeld  46.45     Bellinzona  17.09.2016 
M70 Jerry Krawczyk  31.10.1946 TV Zofingen LA  37.20     Olten   09.09.2017 
M75 Kurt Hiltebrand            1922 LC Zürich  32.26     -                          1998 
M80 Franz Meier  21.01.1918 LC Luzern  27.24     Aarau   05.06.1999 
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M85 Kasimar Gassmann 28.04.1914 LC Luzern  21.93     Gateshead (GBR)  31.07.1999 
M90 Paul Ebinger  11.10.1924 LC Frauenfeld  17.88     Lyon (FRA)  09.08.2015 
 

Hammer / Marteau (7.26 kg) 
 
M35 Martin Bingisser  16.08.1983 LC Zürich  63.68     Sarnen  18.08.2018 
M40 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   59.62     Neufeld  30.08.1986 
M45 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   55.88     Lyss             17.06.1992 
	

Hammer / Marteau (6 kg) 
 
M50 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   60.40     Cesenatico (ITA) 16.09.1998 
M55 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   53.51     Genève   29.09.2001 

 
Hammer / Marteau (5 kg) 

 
M60 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   50.91     Alpnach  20.08.2006 
M65 Roger Schneider  20.07.1946 ST Bern   48.71     Zittau (GER)  20.08.2012 

 
Hammer / Marteau (4 kg) 

 
M70 Ernst Roth  01.01.1930 ST Bern   41.43     Bern   01.09.2000 
M75 Ernst Roth  01.01.1930 ST Bern   36.51     -             2006 
 

Hammer / Marteau (3 kg) 
 
M80 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  32.60     Olten   01.06.2012 
 Kasimar Gassmann 28.04.1914 LC Luzern  24.89*     -                          1998 
M85 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  26.31     Olten   16.06.2017 

Kasimar Gassmann 28.04.1914 LC Luzern  24.00*     Gateshead (GBR)  31.07.1999 
* = alte Hammer Gewicht 4 g (bis Jahr 2005) 
 

Speer / Javelot (800 g) 
 
M35 Urs von Wartburg  01.03.1937 BTV Aarau  82.42*     Zofingen  21.08.1976 

Rudolf Steiner  16.01.1951 ST Bern   79.94     Sion   30.09.1989 
M40 Urs von Wartburg  01.03.1937 BTV Aarau  78.98* WR   Hannover (GER) 02.08.1979 
 Rudolf Steiner  06.01.1951 LC Zürich  74.66     -   17.06.1992 
M45 Urs von Wartburg  01.03.1937 BTV Aarau  70.84* WR   Strasbourg (FRA)15.07.1982 

Urs von Wartburg  01.03.1937 BTV Aarau  64.46     Baden  16.08.1986 
* = alte Modell (vor 1986) 

Speer / Javelot (700 g) 
 
M50 Max Schwarz            1932 TV Länggasse Bern 45.70*     -                         1984 

Urs von Wartburg  01.03.1937 BTV Aarau  63.78     Horw      12.09.1987 
M55 Martin Kuster  10.02.1964 KTV Freienbach  47.82     Olten  24.05.2019 
* = alte Modell (vor 1986) Gewicht 800 g 
 

Speer / Javelot (600 g) 
	
M60 Hansjörg Stallknecht 14.06.1952 LV Huttwil  46.95     Lyon (FRA)  11.08.2015 
M65 Hansjörg Stallknecht 14.06.1952 LV Huttwil  46.96     Langenthal  30.05.2019 
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Speer / Javelot (500 g) 
 
M70 Jercy Krawczyk  31.10.1946 TV Zofingen  37.27     Madrid (ESP)  23.03.2018 
M75 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  24.09     Bellinzona   11.09.2010 
 

Speer / Javelot (400 g) 
 
M80 Kaspar Brunner  20.09.1931 LC Luzern  22.93     Zürich   01.07.2012 
M85 Kasimar Gassmann 28.04.1914 LC Luzern  21.66*     Gateshead (GBR)  06.08.1999 
* = alte Speer Gewicht 600 g (bis Jahr 1998) 
 

Weight Throw (15.88 kg) 
 
M35 David Erard  18.03.1976 CA Vétroz  12.21     Lyon (FRA)  11.08.2015 
M40 Roland Hotz  17.03.1969 TSV 2001 Rotkreuz 13.67     Lignano (ITA)  12.09.2011 

 
Weight Throw (11.34 kg) 

 
M55 Pino Pilotto  17.05.1952 LC Luzern  11.14     Nyiregyhaza (HUN)   15.07.2010 
 

Weight Throw (9.08 kg) 
 
M60 Roger Schneider  20.07.1946 STB Leichtathletik 16.81     Riccione (ITA)   04.09.2007 
M65 Roger Schneider  20.07.1946 STB Leichtathletik 16.70     Zittau (GER)  17.08.2012 
 

Weight Throw (7.26 kg) 
	
M70 Roger Schneider  20.07.1946 STB Leichtathletik 16.23     Perth (AUS)  26.10.2016 
 

Weight Throw (5.45 kg) 
 
M85 Kasimar Gassman 28.04.1914 LC Luzern  11.54     Gateshead (GBR)  31.07.1999 
 

Decathlon 
(100m, Long Jump, Shot Put, High Jump, 400m, Short hurdles, Discus, Pole Vault, 1500m) 

M35 Thomas Beck  15.01.1969 LC Luzern  5671 Lausanne 19.08.2006 
 12.05/-1.3 – 6.15/0.5 – 12.03 – 1.77 – 55.11 – 16.74/0.0 – 32.10 – 3.50 – 42.07 (800g) – 5:11.58 
M40 Roland Weber  10.05.1961 TV NS Winterthur  5573 Hochdorf 21.09.2003 
 12.44/1.1 – 5.75/1.0 – 10.12 – 1.67 – 55.55 -– 17.08/0.4 – 34.85 – 3.90 – 41.17 (800g) – 4:41.42 
M45 Phillipe Grüter  19.02.1961 TV Münsingen  6275 Riccione (ITA) 16.09.2007 
 13.33/-0.1 – 5.70/-0.2 – 9.94 – 1.75 – 1:02.35 – 17.45/0.5 – 30.69 – 3.20 – 44.21 (800g) – 5:34.06 
M50 Phillipe Grüter  19.02.1961 TV Münsingen  5801 Lyon (FRA) 31.08.2015 
 13.62/2.3 – 5.01/2.7 – 10.67 – 1.56 – 1:04.15 – 16.53/-1.5 – 24.42 – 3.10 – 38.59 (700g) – 5:49.29 
M55 Martin Kuster  10.02.1964 KTV Freienbach  6796 Venedig (ITA) 05.09.2019 
 13.05/-2.5 – 5.36/1.0 – 11.04 – 1.48 – 1:03.86 – 17.40/0.1 – 36.05 – 3.00 – 45.43 (700g) – 6:25.10 
M60 Herbert Mattle  15.03.1946 Old Boys Basel  6596 Poznan (POL)  21.07.2006 
 14.31/0.7 – 4.91/0.1 – 10.19 – 1.47 – 67.86 – 17.26/0.7 – 28.98 – 2.80 – 29.20 (600g) – 7:02.29 
M65 Hebert Mattle  15.03.1946 Old Boys Basel  6070 Sacramento (USA)  07.07.2011 
 14.87/-1.7 – 4.45/2.4 – 10.02 – 1.42 – 75.14 – 18.80/1.4 – 22.23 – 2.90 – 32.91 (600g) – 7:46.81  
M70 Hebert Mattle  15.03.1946 Old Boys Basel  5162 Perth (AUS) 26.10.2016 
 15.33/0.3 – 3.81/-0.5 – 9.57 – 1.21 – 1:28.41 – 15.38/0.7 – 25.20 – 2.30 – 32.26 (500g) – DNF 
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Pentathlon 
(Long Jump, 200 Meters, Discus, 1500 Meters) 

M35 Vakant 
M40 Bruno Wehrli  16.03.1940 -   3408* Strassbourg (FRA) 17.07.1982 
 5.92 – 59.74 – 24.7 – 31.90 – 5:02.0 
M45 Daniel Defosse  06.09.1960 TV Länggasse Bern 3432* Poznan (POL) 20.07.2006 
M50 Eduard Hänggi  17.06.1935 Old Boys Basel  2731.5* Roma (ITA) 22.06.1995 
 4.60 – 21.68 – 25.5 – 20.56 – 5:19.7 
M55 Pino Pilotto  17.05.1952 LC Luzern  2013 Lubljana (POL) 30.07.2008 
 4.57/0.9 – 34.76 – 27.5/0.9 – 28.81 – 5:57.74 
M60 Vakant 
M65 Eduard Hänggi  17.06.1935 Old Boys Basel  3097 Jyväskylä (FIN) 06.07.2000 
 4.12/-1.0 – 23.61 – 28.31/3.4 – 23.72 – 6:14.28 
* = nur als Bestleistung anerkannt (keine Windmessungsangaben vorhanden) 
 
 
Notes: 
Decathlon/Pentathlon Age factor points tables were updated by World Masters Athletics in 2010 and revised again in 
2015. Points quoted in results are the original scores. 
 
For Records, the following rules of competition apply: 
WMA Rule 141.1.1   For Records, the age group of an athlete shall be determined by the athlete’s date of birth on 
                                 the day of the record, as long as all the rules of competition apply to both old and new age 
                                 groups. 
 
 

 


