
Medaillengewinner an den Schweizermeisterschaften der Masters 2009 
28. Juni in Zürich: 1500m, 10000 m, Dreisprung und Hammerwerfen 
12. Juli in Huttwil 
  
 
Die nachfolgend aufgeführten Athletinnen und Athleten haben eine Medaille gewonnen, wofür ein 
Podestplatz erreicht werden musste und zusätzlich der erforderliche Leistungswert (Medaillenstandard) zu 
erfüllen war. Der Erstklassierte mit erfülltem Standard ist Schweizermeister. 
Wettkämpferinnen und Wettkämpfer aus dem Ausland, welche den Standard übertroffen haben, sind mit 
der Bezeichnung „Gast“ aufgelistet.  
 
Damen 
100 m: W 40: 1. Wiederkehr Claudia, 67, LV Wettingen-Baden, 12.86. W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG 
Bern, 15.67. 
200 m: W 40: 1. Wiederkehr Claudia, 67, LV Wettingen-Baden, 25.71.  
5000 m: W 35: 1. Thoma Daniela, 72, US Ascona, 18:54.10. W 45: 1. Reinmann Anita, 64, swiss masters 
athletics, 19:31.04. 
80 m Hürden: W 40: 1. Wiederkehr Claudia, 67, LV Wettingen-Baden, 12.31. W 50: 1. Müller Christine, 
58, LC Zürich, 12.39. W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG Bern, 15.01. 
5000 m Gehen: W 45: 1. Henchoz Corinne, 64, CM Cour Lausanne, 27:43.25. W 60: 1. De Coppet 
Brigitte, 46, CM Yverdon, 33:39.15; 2. Zinkovska Dzintra, 45, CM Yverdon, 34:03.31. W 65: 1. Mäder 
Heidi, 43, CM Cour Lausanne, 26:59.01. 
Hochsprung: W 30: 1. Müller Martina, 78, LC Zürich, 1.60. W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG Bern, 1.20. 
Stabhochsprung: W 30: 1. Müller Martina, 78, LC Zürich, 3.90. 
Weitsprung: W 50: 1. Raaflaub-Minnig Ruth, 57, TV Länggasse, 4.58. W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG 
Bern, 3.82.  
Dreisprung: W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG Bern, 8.17.  
Kugel: W 35: 1. Lachat Daniela, 70, LAS Old Boys Basel, 10.86. W 50: 1. Schneider Eva, 57, TV 
Länggasse, 9.14. W 65: 1. Graber-Bolliger Heidi, 43, LV Huttwil, 8.91. W 75: 1. Niederhauser Vreni, 31, 
TV Huttwil, 6.58. 
Diskus: W 35: 1. Lachat Daniela, 70, LAS Old Boys Basel, 31.00. W 50: 1. Schneider Eva, 57, TV 
Länggasse, 29.91. W 65: 1. Graber-Bolliger Heidi, 43, LV Huttwil, 23.04. 
Speer: W 65: 1. Graber-Bolliger Heidi, 43, LV Huttwil, 28.36. W 75: 1. Niederhauser Vreni, 31, TV Huttwil, 
16.11. 
Hammer: W 35: 1. Lachat Daniela, 70, LAS Old Boys Basel, 32.82. W 45: 1. Hodel Cornelia, 63, TV Olten, 
44.93. W 50: 1. Duss Mägy, 58, LC Luzern, 48.15. W 60: 1. Dähler Margaritha, 47, GG Bern, 31.23. W 65: 
Helfenbein Monika, 41, TS Hohenems (AUT), 26.47, Gast. 
 
Herren 
100 m: M 30: 1. Schütz Stephan, 78, GG Bern, 11.16. M 55: 1. Wey Ruedi, 52, STV Beinwil, 13.25; 2. 
Baumgartner Walter, 53, STV Kriessern, 13.25. M 65: 1. Neukomm Fritz, 44, TV Rafz, 13.86. 
200 m: M 30: 1. Schütz Stephan, 78, GG Bern, 22.36; 2. Ramp Stefan, 77, LV Winterthur, 23.57. M 35: 1. 
Duc Pascal, 73, TV Länggasse, 23.79; 2. Dorn Raffael, 73, TV Hombrechtikon, 23.80. M 40: 1. Salomon 
Mike, 69, swiss masters athletics, 24.43. M 50: 1. Zulauf Stephan, 59, LV Wettingen-Baden, 25.10; 2. 
Kurthen Martin, 59, LC Zürich, 26.00. M 55: 1. Baumgartner Walter, 53, STV Kriessern, 27.21;  2. Wey 
Ruedi, 52, STV Beinwil, 27.64.  
400 m: M 35: 1. Duc Pascal, 73, TV Länggasse, 51.73. M 40: 1. Salomon Mike, 69, swiss masters 
athletics, 55.10; 2. Drews Alexander, 66, TV Oerlikon, 57.05. M 45: 1. Vergult Patrik, 64, LV Wettingen-
Baden, 58.07. M 50: 1. Zulauf Stephan, 59, LV Wettingen-Baden 56.23; 2. Kern René, 56, TV Rothrist, 
60.81. M 55: 1. Pilotto Pino, 52, LC Luzern, 63.28.  
800 m: M 45: Rüdisüli Arnold, 61, TV Thalwil, 2:07.23. M 50: 1. Stuber Robert, 55, Biberist aktiv! LA, 
2:16.06. 
5000 m: M 50: 1. Schnyder Felix, 58, swiss masters athletics, 16:59.04; 2. Stuber Robert, 55, Biberist 
aktiv! LA, 17:45.83; 3. Huber Harry, 55, SEP Olympic La Chaux-de-Fonds, 17:49.67. M 55: 1. Birrer 
Renatus, 54, LR Ebikon, 17.48.40. M 60: 1. Anderegg Albert, 45, ST Bern, 17:25.23. 
10000 m: M 50: 1. Huber Harry, 55, SEP Olympic La Chaux-de-Fonds, 37:13.04. M 60: 1. Anderegg 
Albert, 45, ST Bern, 36:24.59. 



110 m Hürden: M 45: 1. Grüter Phillippe, 61, TV Münsingen, 18.29.  
100 m Hürden: M 50: 1. Werner Rolf, 58, LC Schaffhausen, 15.88. M 55: 1. Baumgartner Walter, 53, STV 
Kriessern, 17.14; 2. Meier Albert, 53, LV Wettingen-Baden 17.88.  
300 m Hürden: M 70: 1. Huwiler Romeo, 39, Adliswil Track Team, 58.24. 
400 m Hürden: M 55: 1. Meier Albert, 53, LV Wettingen-Baden, 70.05. 
5000 m Gehen: M 50: 1. Cossy Bernard, 59, CM Ecureuils / La Poste, 26:45.53. M 60: 1. Schneider 
Michel, 46, CM Cour Lausanne, 29.08.69. M 70: 1. De Coppet Alexis, 38, CM Yverdon, 32:37.15.  
Hochsprung: M 40: 1. Obrist Daniel, 66, TV Sulz, 1.70. M 45: 1. Grüter Phillippe, 61, TV Münsingen, 1.65. 
M 50: 1. Weber Peter, 58, MTV Will, 1.65; 2. Hüsser Max, 58, TV Wohlen AG, 1.60. M 55: 1. Baumgartner 
Walter, 53, STV Kriessern, 1.50. M 60: 1. Mattle Herbert, 46, LAS Old Boys Basel, 1.30. M 65: 1. Bächli 
Sepp, 41, swiss masters athletics, 1.30. 
Stabhochsprung: M 30: 1. Ott Res, 76, LC Zürich, 4.40. M 35: 1. Cassayre Mark, 71, Stade Genève, und 
Meier Andreas, 73, LC Zürich, 3.80. M 40: 1. Ritter Roman, 67, LC Rapperswil-Jona, 4.20. M 50: 1. 
Schütz Daniel, 58, GG Bern, 3.90. M 60: 1. Mattle Herbert, 46, LAS Old Boys Basel, 3.00. M 65: 1. 
Zbinden Walter, 41, TSV Düdingen, 3.00. 
Weitsprung: M 45: 1. Pahud Jean-Pierre, 61, FSG St-Cierges, 5.51. M 50: 1. Hegner Sepp, 59, STV 
Tuggen, 5.41; 2. Hüsser Max, 58, TV Wohlen, 5.31. 
Dreisprung: M 45: 1. Oettli Marcel, 62, TV Wohlen 10.33. M 50: 1. Hertli Bruno, 55, LC Regensdorf, 10.88; 
2. Sulzbacher Günther, 58, STV Sins, 10.88; 3. Hüsser Max, 58, TV Wohlen, 10.23. M 55: 1. Baumgartner 
Walter, 53, STV Kriessern, 9.82; 2. Pilotto Pino, 52, LC Luzern, 9.34. 
Kugel: M 30: 1. Bachl Wolfgang, 76, TV Buchs, 13.78. M 40: 1. Salzmann Urs, 67, TV Naters, 12.69. M 
45: 1. Wieland Beat, 60, ST Bern, 11.99; 2. Haueter Rudolf, 64, Stade Genève, 11.38. M 50: 1. Imhof 
Robert, 56, TV Naters, 12.76; 2. Werner Rolf, 58, LC Schaffhausen, 11.74. M 55: 1. Stäheli Hansruedi, 50, 
LC Frauenfeld, 13.70; 2. Frei Werner, 52, TV Obfelden, 11.21. M 60: 1. Von Arx Karl, 47, ST Bern, 12.35; 
2. Altorfer Kurt, 48, TV Kloten, 11.15. M 65: 1. Bächli Sepp, 41, swiss masters athletics, 10.18. M 75: 1. 
Brunner Kaspar, 31, LC Luzern, 10.00. M 80: 1. Mader Rudolf, 29, Männerriege Huttwil, 8.28. 
Diskus: M 30: 1. Ott Res, 76, LC Zürich, 38.06. M 40: 1. Salzmann Urs, 67, TV Naters, 37.68. M 50: 
Schomburg Hans-Jürgen, 56, LG Bannatal (GER), 39.82, Gast. M 55: 1. Stäheli Hansruedi, 50, LC 
Frauenfeld, 42.95. M 60: 1. Von Arx Karl, 47, ST Bern, 45.76; 2. Riesen Fred, 48, TV Länggasse, 37.31; 
3. Altorfer Kurt, 48, TV Kloten, 35.53. M 65: 1. Bächli Sepp, 41, swiss masters athletics, 38.61. 
Speer: M 35: 1. Niffeler Florian, 71, TSV 2001 Rotkreuz, 53.18. M 45: 1. Grüter Phillippe, 61, TV 
Münsingen, 43.08. M 50: 1. Hegner Sepp, 59, STV Tuggen, 39.01. M 60: 1. Mattle Herbert, 46, LAS Old 
Boys Basel, 36.43. M 65: 1. Dal Bosco Pietro, 43, swiss masters athletics, 32.01. 
Hammer: M 30: 1. Kötteritzsch Björn, 75, LC Brühl LA, 55.26. M 35: 1. Widmer Roland, 73, ST Bern, 
56.04. M 40: 1. Bot Richard, 67, CA Sion, 45.36. M 50: 1. Näf Beat, 59, TV Olten, 41.31; 2. Stäheli Jürg, 
59, TV Olten, 39.22. M 55: Sextl Gerhard, 53, LG Fichtelgebirge (GER), 45.27, Gast. M 60: 1. Bitterli 
Hansjörg, 49, LC Brühl LA, 35.85. M 75: 1. Brunner Kaspar, 31, LC Luzern, 27.51. 
 
E. Bohner 


