
Medaillengewinner an den Schweizermeisterschaften der Masters 2010 in Bellinzona (11.9.2010) 
 
  
 
Die nachfolgend aufgeführten Athletinnen und Athleten haben eine Medaille gewonnen, wofür ein 
Podestplatz erreicht werden musste und zusätzlich der erforderliche Leistungswert (Medaillenstandard) zu 
erfüllen war. Der Erstklassierte mit erfülltem Standard ist Schweizermeister. 
Wettkämpferinnen und Wettkämpfer aus dem Ausland, welche den Standard übertroffen haben, sind mit 
der Bezeichnung „Gast“ aufgelistet.  
 
Damen 
 
W 30 
400 m:  1. Colombini Karin, 76 (GAB Bellinzona) 59.35. Dreisprung: 1. Birrer Andrea, 78 (TV Wohlen AG) 
11.08. Kugel: 1. Erard-Pfenninger Floriane, 79 (Stade Lausanne Athlétisme) 10.20. Diskus: 1. Erard-
Pfenninger Floriane 37.84. 
W 35 
5000 m : 1.  Bragagnolo Jannette, 71 (SA Bellinzona) 19:04.18. Kugel: 1. Sterki Regula, 75 (LV 
Langenthal) 10.77. Diskus: 1. Sterki Regula  40.34. 
W 40 
100 m: 1. Tellini Susanna, 66 (Atletica Ambrosiana ITA) 13.50 (Gast). 800 m: 1. Lang Edith, 68 
(S.C.Meran Menc ITA) 2:40.61 (Gast). Weit: 1. Tellini Susanna 4.72 (Gast). Dreisprung: 1. Greceanu Nely 
Mery, 70 (Atletica Ambrosiana ITA) 9.94 (Gast). Kugel: 1. Lachat Daniela, 70 (LAS Old Boys Basel) 10.60. 
Diskus: 1. Lachat Daniela 30.03. Speer: 1. Greceanu Nely Mery 30.71 (Gast). 
W 45 
100 m: 1. Signori Marinella, 63 (Atletica Ambrosiana ITA) 13.55 (Gast). 5000 m Gehen: 1. Henchoz 
Corinne, 64 (CM Cour Lausanne) 27:31.79. 
W 50 
100 m: 1. Buehlmann Roes, 60 (STV Sins) 15.28. Weit: 1. Buehlmann Roes 3.97. Diskus: 1. Ammann 
Brigitte, 60 (LG Radolfzell GER) 23.19 (Gast). 
W 55 
800 m: 1. Cattaneo Silvana, 55 (Atletica Lem Lunato ITA) 2:59.75 (Gast). 
W 60 
100 m: 1. Dähler-Stettler Margaritha, 47 (GG Bern) 15.76; 2. Metzler Christi, 48 (LG Radolfzell GER) 
16.72 (Gast). 200 m: 1. Metzler Christi 36.53 (Gast). 1500 m: 1. Egger Waltraud, 50 (S.C.Meran Menc 
ITA) 5:40.47 (Gast). 80 m Hürden: 1. Zorzi Ingeborg, 48 (S.C.Meran Menc ITA) 16.42 (Gast). Hoch: 1. 
Zorzi Ingeborg 1.23 (Gast). Weit: 1. Dähler-Stettler Margaritha  3.78; 2. Zorzi Ingeborg 3.42 (Gast); 3. 
Metzler Christi 3.35 (Gast). Dreisprung: 1. Dähler-Stettler Margaritha 7.65. Kugel: 1. Anderes Edith, 48 
(LC Brühl Leichtathletik ) 11.83. Diskus: 1. Anderes Edith 31.34. 
W 65  
100 m: 1. Maier Marianne, 42 (SUI) 15.60. 200 m: 1. Maier Marianne 33.64. 5000 m Gehen: 1. Mäder 
Heidi, 43 (CM Cour Lausanne) 29:22.31. Weit: 1. Maier Marianne 3.57. Kugel: 1. Maier Marianne 11.21; 2. 
Graber-Bolliger Adelheid, 43 (LV Huttwil) 9.04. Diskus: 1. Graber-Bolliger Adelheid 23.45; 2. Bernhard 
Margot, 45 (VFL Sindelfingen GER) 20.44 (Gast). Speer: 1. Graber-Bolliger Adelheid 27.27. 
W 80 
Kugel: 1. Niederhauser Vreni, 30 (LV Huttwil) 6.50. Speer: 1. Niederhauser Vreni 14.65. 
  
Herren 
  
M 30  
100 m: 1. Pra Floriani Enrico, 76 (Assindustria Padova ITA) 11.19 (Gast).  Stab: 1. Passini Roberto, 77 
(CUS dei Laghi Varese ITA) 4.40 (Gast); 2. Cambon Alessandro, 79 (CUS dei Laghi Varese ITA) 4.30 
(Gast). Diskus: 1. Erard David, 76 (Stade Lausanne Athlétisme) 37.96. 
 
 
 
 



M 35  
110 m Hürden: 1. Longoni Stefano, 75 (Atletica Lecco ITA) 14.68 (Gast); 2. Brunelli Alberto, 73 (GAB 
Bellinzona) 15.52 (Schweizermeister); 3. Friess Lovis, 75 (TVNS Winterthur) 16.98. Stab: 1. Kaltenegger 
Hubert, 75 (VFL Winterbach GER) 4.10 (Gast). Speer: 1. Niffeler Florian, 71 (TSV 2001 Rotkreuz) 50.38. 
M 40:  
100 m: 1. Zillig Peter, 70 (LC Basel) 11.85; 2. Gangini Roberto, 70 (Pol. Capriolese ITA) 12.03 (Gast).  
200 m: 1. Zillig Peter 23.54; 2. Gangini Roberto 24.27 (Gast). 1500 m: 1. Bossowski Jakub, 70 (LV 
Wettingen-Baden) 4:27.78; 2. Laffranchini Andrea, 66 (SA Bellinzona) 4:28.77; 3. Gambonini Davide, 68 
(GAB Bellinzona) 4:29.72. 110 m Hürden: 1. Zillig Peter 15.77. Stab: 1. Class Harald, 68 (LSG Aalen 
GER) 4.00 (Gast); 2. Freudenreich Thilo, 70 (VFL Winterbach GER) 3.40 (Gast). Weit: 1. Lovo Yvan, 68 
(Stade Genève) 6.42. Kugel: 1. Salzmann Urs, 67 (TV Naters) 12.15; 2. Pfyl Michael, 67 (TV Ibach) 11.97; 
3. Wigger Guido, 70 (STV Beinwil/Freiamt) 11.77. Diskus: 1. Pfyl Michael 39.60; 2. Salzmann Urs 37.20. 
M 45  
100 m: 1. D Oro Giancarlo, 62 (Atletica Ambrosiana ITA) 12.04 (Gast). 200 m: 1. D Oro Giancarlo 24.98 
(Gast). 400 m: 1. Greifenberg Paolo, 64 (ASSPO Riva San Vitale) 58.57; 2. Spring Roy, 63 (Witikon) 
58.86. 110 m Hürden: 1. Grueter Philippe, 61 (TV Münsingen) 17.88; 2. Frischknecht Urs, 65 (TV 
Gelterkinden) 18.31. Hoch: 1. Baur Urs, 62 (TV Rafz) 1.68; 2. Grueter Philippe 1.65. Weit: 1. Baur Urs 
5.83; 2. Frischknecht Urs 5.56. Dreisprung: 1. Oettli Marcel, 62 (TV Wohlen AG) 10.47. Kugel: 1. Gerber 
Samuel, 65 (VIRTUS Locarno) 11.46; 2. Mattmann Hansruedi, 62 (LAC TV Unterstrass Zürich) 11.11. 
Speer: 1. Gerber Samuel 45.33; 2. Luckmann Jan, 65 (LC Luzern) 44.49; 3. Frischknecht Urs 43.67. 
M 50  
100 m: 1. Clementoni Massimo, 59 (Amatori Olimpia Rimini ITA) 12.32 (Gast). 200 m: 1. Clementoni 
Massimo 25.14 (Gast); 2. Kurthen Martin, 59 (LC Zürich) 26.11 (Schweizermeister). 100 m Hürden: 1. 
Ballico Giancarlo, 59 (Atletica 100 Torri Pavia ITA) 15.59 (Gast); 2. Schütz Daniel, 58 (GG Bern) 18.58 
(Schweizermeister). Hoch: 1. Weber Peter, 58 (MTV Will) 1.62; 2. Ballico Giancarlo 1.59 (Gast); 3. 
Huesser Max, 58 (Wohlen) 1.59; 4. Schaad Walter, 60 (BTV Aarau LA) 1.56 (Medaillengewinner 
Schweizermeisterschaft). Stab: 1. Schütz Daniel 3.80. Dreisprung: 1. Sulzbacher Günther, 58 (STV Sins) 
10.80; 2. Huesser Max 9.98. Kugel: 1. Imhof Robert, 56 (TV Naters) 13.38; 2. Wieland Beat, 60 (ST Bern 
Leichtathletik) 13.23; 3. Rüfenacht Michele, 59 (US Ascona) 12.36. Diskus: 1. Rüfenacht Michele 40.74. 
Speer: 1. Ballico Giancarlo 51.21 (Gast); 2. Laube Andrea, 57 (US Ascona) 44.19 (Schweizermeister);   3. 
Hegner Sepp, 59 (STV Tuggen) 41.14; 4. Sulzbacher Günther 40.11 (Medaillengewinner 
Schweizermeisterschaft). 
M 55 
100 m: 1. Wey Ruedi, 52 (STV Sins)13.42; 2. Hertli Bruno, 55 (LC Regensdorf) 13.52. 200 m: 1. Wey 
Ruedi 27.56. 800 m: 1. Gadaldi Rinaldo, 54 (Atl. Virtus Castenedolo ITA) 2:19.17 (Gast); 2. Galmarini 
Giovanni, 53 (Amatori Casorate ITA) 2:23.44 (Gast). 5000 m Gehen: 1. Morotti Graziano, 51 (US Quercia 
Rovereto ITA) 22:57.60 (Gast); 2. Pio Alberto, 53 (Atletica Vercelli ITA) 25:41.36 (Gast). 100 m Hürden: 1. 
Sesini Ercole, 55 (Atletica 100 Torri Pavia ITA) 17.20 (Gast);  2. Baumgartner Walter, 53 (swiss masters 
athletics) 19.35 (Schweizermeister). 400 m Hürden: 1. Meier Albert, 53 (LV Wettingen-Baden) 69.92. 
Hoch: 1. Baumgartner Walter 1.41. Weit: 1. Sesini Ercole 5.04 (Gast). Dreisprung: 1. Hertli Bruno 10.66. 
Kugel: 1. Romano Aronne, 55  (Atl. Virtus Castenedolo ITA) 11.59 (Gast). Diskus: 1. Coppi Ugo, 54 (La 
Fratellanza 1874 ITA) 38.42 (Gast). 
M 60 
100 m: 1. Frei Rudolf, 48 (S.C.Meran Menc ITA) 13.54 (Gast). 200 m: 1. Frei Rudolf 28.04 (Gast). 400 m: 
1. Frei Rudolf 60.49 (Gast); 2. Del Rio Aldo, 46 (Road Runners Club Milano ITA) 61.97 (Gast). 800 m: 1. 
Rappo Dario, 48 (Master Atletica Vicenza ITA) 2:25.36 (Gast); 2. Geiser Konrad, 47 (S.C.Meran Menc 
ITA) 2:37.01 (Gast). 5000 m Gehen: 1. Ponzio Roby, 47 (GAB Bellinzona) 25:41.85; 2. Palella Pasquale, 
46 (Amatori Master Novara ITA) 27:50.51 (Gast). 300 m Hürden: 1. Wells Tony, 48 (GBR) 46.57 (Gast); 2. 
Montaruli Antonio, 48 (Atletica Ambrosiana ITA) 47.84 (Gast); 3. Rappo Dario 53.22 (Gast). Hoch: 1. 
Schumacher Bernd, 46 (Post Telekom Trier GER) 1.50 (Gast); 2. Riggert Eckhard, 46 (TSV Ratekau 
GER) 1.47 (Gast); 3. Caltabiano Franco, 50 (Road Runners Club Milano ITA) 1.38 (Gast);  4. Mattle 
Herbert, 46 (LAS Old Boys Basel) 1.35 (Schweizermeister). Dreisprung: 1. Del Rio Aldo 8.75 (Gast). 
Kugel: 1. Devetak Marjan, 46 (SLO) 11.47 (Gast). Diskus: 1. Sagoni Roberto, 47 (G.Scavo 2000 Roma 
ITA), 41.02 (Gast); 2. Puleo Fausto, 46 (Amatori Master Novara ITA) 35.69 (Gast). Speer: 1. Mattle 
Herbert 38.19. 
 
 



M 65 
800 m: 1. Schellenberg Georg, 41 (LC Schaffhausen) 2:51.48 (Präsident sma). 1500 m: 1. Jemensek 
Silverter, 44 (SLO) 5:32.83 (Gast). 5000 m Gehen: 1. Ponzio Waldo, 44 (GAB Bellinzona) 30:31.71. 
Hoch: 1. Giovara Silvano, 42 (S.C.Meran Menc ITA) 1.38 (Gast); 2. Didio Franz, 45 (ESV Weil am Rhein 
GER), 1.30 (Gast); 3. Bächli Sepp, 41 (swiss masters athletics) 1.30 (Schweizermeister). Weit: 1. Didio 
Franz 4.31 (Gast); 2. Giovara Silvano 4.30 (Gast). Kugel: 1. Didio Franz 11.53 (Gast). Diskus: 1. Didio 
Franz 41.53 (Gast); 2. Bianco Romano, 42 (Atletica Ambrosiana ITA) 39.14 (Gast); 3. Bächli Sepp 34.72 
(Schweizermeister). 
M 70  
100 m: 1. Cambiaghi Aldo, 40 (Road Runners Club Milano ITA) 14.30 (Gast); 2. Bernhard Helmut, 38 (TG 
Nuertingen GER) 14.92 (Gast). 200 m: 1. Cambiaghi Aldo 30.26 (Gast); 2. Bernhard Helmut 31.99 (Gast). 
400 m: 1. Ferrari Pietro, 36 (Road Runners Club Milano ITA) 81.74 (Gast). 800 m: 1. Ferrari Pietro 3:07.43 
(Gast). 80 m Hürden: 1. Huwiler Romeo, 39 (Adliswil Track Team) 14.99; 2. Laimer Hans, 39 (S.C.Meran 
Menc ITA) 16.38 (Gast) ; 3. Inuggi Gianpaolo, 40 (Road Runners Club Milano ITA) 18.92 (Gast). 300 m 
Hürden: 1. Huwiler Romeo  55.20; 2. Veronesi Sergio, 37 (Atletica Ambrosiana ITA) 58.58 (Gast); 3. 
Dafarra Alberto, 37 (Propatria CUS Milano ITA) 61.85 (Gast). Hoch: 1. Laimer Hans 1.21 (Gast). Stab:    
1. Rossi Galdino, 38 (Atletica Ambrosiana ITA) 2.80 (Gast). Weit: 1. Laimer Hans 4.10 (Gast). Kugel: 1. 
Benevenia Umberto, 40 (Atletica Calvesi ITA) 10.84 (Gast). Diskus: 1. Morandi Paolo, 38 (La Fratellanza 
1874 ITA) 33.45 (Gast); 2. Dellmann Klaus, 38 (swiss masters athletics)  31.34 (Schweizermeister); 3. 
Benevenia Umberto 31.00 (Gast). Speer: 1. Brolo Luigi, 38 (Atletica Ambrosiana ITA) 35.52 (Gast); 2. 
Benevenia Umberto 34.65 (Gast); 3. Mazzoli Guido, 38 (S.C.Meran Menc ITA) 29.91 (Gast). 
M 75 
100 m: 1. Minopoli Ernesto, 33 (Amatori Master Novara ITA) 16.25 (Gast); 2. Amort Heinrich, 34 
(S.C.Meran Menc ITA) 16.73 (Gast); 3. Zorzi Aldo, 32 (S.C.Meran Menc ITA) 18.13 (Gast). 200 m: 1. 
Minopoli Ernesto 34.07 (Gast). 400 m: 1. Paderno Francesco, 35 (Amatori Master Novara ITA) 78.90 
(Gast). 800 m: 1. Vetsch Christian, 34 (LC Brühl Leichtathletik) 3:11.39. 1500 m: 1. Vetsch Christian  
6:16.06; 2. Paderno Francesco 6:19.13 (Gast). 5000 m: 1. Vetsch Christian 22:39.40. 
Weit: 1. Zorzi Aldo 3.60 (Gast);  2. Amort Heinrich 3.33 (Gast). Kugel: 1. Brunner Kaspar, 31 (LC Luzern) 
9.36. Diskus: 1. Brunner Kaspar 25.78. Speer: 1. Brunner Kaspar 24.09. 
M 80 
Kugel: 1. Pantozzi Franco, 27 (S.C.Meran Menc ITA) 9.11 (Gast); 2. Tschümperlin Hans, 30 (LC Luzern) 
9.03 (Schweizermeister). 3. Colombo Virgilio, 27 (Road Runners Club Milano ITA) 8.95 (Gast). Diskus: 1. 
Colombo Virgilio 29.97 (Gast); 2. Pantozzi Franco 23.97 (Gast); 3. Tschümperlin Hans 20.87 
(Schweizermeister). 
  
 
 
Schweizermeisterschaft 2010 im Hammerwerfen in Luzern (14.8.2010) 
 
Damen 
W 30: 1. Schaub Nicole, 80 (LAS Old Boys Basel) 36.01. W 35: 1. Bot-Vleerlaag Yvette, 72 (CA Sion) 
44.65. W 40: 1. Lachat Daniela, 70 (LAS Old Boys Basel) 41.52. W 50: 1. Duss Mägy, 58 (LC Luzern) 
48.02. W 60: 1. Dähler-Stettler Margaritha, 47 (GGB Bern) 37.18. 
 
Männer  
M 35: 1. Kötteritzsch Björn, 75 (LC Brühl Leichtathletik) 52.94. M 40: 1. Bot Richard, 67 (CA Sion) 
49.40; 2. Hotz Roland, 69 (TSV Rotkreuz) 40.37. M 50: 1. Näf Beat, 59 (TV Olten) 41.56. M 75:  
1. Brunner Kaspar, 31 (LC Luzern) 27.81. 
  
  
 
 
 
 
 
E. Bohner 


