
 

 

20. Seeländischer LA-Hallen-Mehrkampf 
 

Organisator: perü timing  

Datum: 28. Februar 2015 

Ort: Halle End der Welt in Magglingen 

Wettkampfbeginn: ca. 9.30 Uhr 
 

Kategorien und Disziplinen: 
 

U12W (Jahrgang 2005/2004): 60m Lauf, Weitsprung (Zone), Kugel 2.5kg, 1000m Lauf 

U14W (Jahrgang 2003/2002): 60m Lauf, Weitsprung (Zone), Kugel 3kg, 1000m Lauf 

U16W (Jahrgang 2001/2000): 60m Lauf, Weitsprung (Balken), Kugel 3kg, 1000m Lauf 

U18W (Jahrgang 1999/1998): 60m Lauf, Hochsprung, Kugel 3kg, 1000m Lauf 

U12M (Jahrgang 2005/2004): 60m Lauf, Weitsprung (Zone), Kugel 2.5kg, 1000m Lauf 

U14M (Jahrgang 2003/2002): 60m Lauf, Weitsprung (Zone), Kugel 3kg, 1000m Lauf 

U16M (Jahrgang 2001/2000): 60m Lauf, Weitsprung (Balken), Kugel 4kg, 1000m Lauf 

U18M (Jahrgang 1999/1998): 60m Lauf, Hochsprung, Kugel 5kg, 1000m Lauf 
 

MASW (Jahrgang ab 1985): 60m Lauf, Hochsprung, Kugel, 1000m Lauf 

MASM (Jahrgang ab 1985): 60m Lauf, Hochsprung, Kugel, 1000m Lauf 
 

Kugelgewichte Masters: 

M30 bis M45 7.25kg, M50/M55 6kg, M60/M65 5kg, ab M70 4kg, W30 bis W45 4kg, ab W50 3kg 

 

Startgeld: Fr. 20.00 

zahlbar auf PC 25-47568-6, IBAN: CH32 0900 0000 2504 7568 6 

Peter Rüfli, 2543 Lengnau, Vermerk: HMK2015 
 

Anmeldung: Nur online unter www.swiss-athletics.ch bis 14. Februar 2015 
  

 Die Anmeldung ist nur bei gleichzeitiger Einzahlung des Startgeldes gültig. 
 

 Nachmeldungen und Mutationen werden keine angenommen. 
 

 Aus organisatorischen Gründen muss die Teilnehmerzahl auf maximal 400 beschränkt 

werden. Sollte diese Zahl überschritten werden, werden die Anmeldungen nach 

Eingangsreihenfolge berücksichtigt. 
 

Wertung: Wertungstabelle swiss athletics 2010  
 

Auszeichnungen: Medaillen für die 3 ersten pro Kategorie 
 

Anreise: Da in Magglingen nur wenig Parkplätze zur Verfügung stehen, sollte die Anreise 

unbedingt mit öffentlichen Verkehrsmitteln erfolgen.  
 

Hilfskampfrichter: Jeder Verein muss Hilfskampfrichter stellen: Bis 15 Teilnehmer 1 Hilfskampfrichter, 

bei mehr als 15 Teilnehmern 2 Hilfskampfrichter. Diese sind gleichzeitig mit der 

Anmeldung der Teilnehmer namentlich zu melden (e-mail oder schriftlich). 
 

Definitives Programm: Wird 1 Woche vor dem Wettkampf unter homepage.bluewin.ch/perue-timing 

veröffentlicht. 
 

Ranglisten: Werden im Internet unter homepage.bluewin.ch/perue-timing veröffentlicht. 
 

Allgemeines: Alle Teilnehmer/innen müssen gegen Unfall versichert sein. 

 Rangverkündigung im Anschluss an die Wettkämpfe. 

 Dornenlänge an Nagelschuhen maximal 6 mm zulässig. 

 Es wird ein Kiosk (alkoholfreie Getränke, Esswaren) geführt. 

 Infos im Internet unter: homepage.bluewin.ch/perue-timing 

http://www.swiss-athletics.ch/
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Anmeldung  Bis spätestens 14. Februar 2015 im Besitz von: 

Hilfskampfrichter perü timing, Peter Rüfli, Gummenweg 10, 2543 Lengnau 

 e-mail: perue-timing@bluewin.ch 
 

Verein  

Hilfskampfrichter  

Adresse  

PLZ Ort  

Telefon  

e-mail  
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